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*Uvodni slovo

Vazeni pratelé a rodice, priznivci nasi organizace,
kolegyné a kolegové,

dalsi rok se prekulil a pri pohledu zpét se dmu pychou. Ackoliv
nam v lonském roce nebyla priznana provozni dotace, ackoliv to
byl rok plny zvrati v hluboké pandemii, dokazali jsme s
minimem maximum mozného.

Prizpisobili jsme se turbulentni dobé a objevili nekonecné
moznosti online svéta. Neni mésic, abychom neusporadali
néjaky webinar (nékdy rovnou tri) na riizna odborna i laicka
témata, ktera zajimaji rodice déti s pes equinovarus.

Také jsme toto nestandardni obdobi vyuzili k vlastnimu rozvoji.
V ramci profesionalizace neziskovych organizaci v projektu
AVPO jsme se ucili nastavovat procesy, zlepsovat a rozvijet
organizac¢ni schopnosti a posunout tak nasi organizaci zase o
velky krok kupredu.

Na sklonku léta jsme si vynahradili neuskutecnéné velké
republikové setkani a sesli se na sportovni odpoledne v prazské
kavarné s témér 30 rodinami.

Nezapomnéli jsme ani na osvétu. Diky dotaci Ministerstva
zdravotnictvi jsme mohli zasobit 40 000 letaky a brozurami pro
nastavajici rodice desitky genetickych, porodnickych a
gynekologickych pracovist.

Vérime, ze diky tomu neziistane zadny rodi¢ bez odpovédi na své
otazky a atéchy v prvnich slozitych dnech po sdéleni diagnozy.
Nebyt dulezité a vyznamné podpory naSich darci, jak z rad
firemnich tak individualnich, nic z toho by nebylo mozné. Jsme
hluboce zavazani vdécnosti za kazdy maly i velky dar. Pomahate
nam pomahat i v tézkych dobach.

Nesmim také opomenout podékovat mému tymu. Nase ¢innost je
stale z velké ¢asti postavena na nezistné dobrovolnické ¢innosti. A
bez Vas, moje milé kolegyné, by Achilleus nemél ani motor, ani
srdce.

Dékuji vSem za to, Ze jste.

Za spolek Achilleus
Stanislava Basatova
predsedkyné



o7akladni fakta

SIDLO SPOLKU:

Achilleus z.s.

Dl Jan 838

273 06 Libusin

1CO: 26563525 SPRAVUJEME TYTO STRANKY:

Cislo Gétu: 2200571587/2010 www.achilleus.cz

Cislo transparentniho ti¢tu: 2101507299/2010 www.ponseti.cz

Cislo tG¢tu verejné shirky: 2301927239/2010 www.achilleus.shop

Tel.: 724 203 083 Facebookova skupina Pes Equinovarus (Czech Republic) - Achilleus z.s.

E-mail: obcanske.sdruzeni@achilleus.cz Facebookova skupina Pes Equinovarus dospéli (Czech Republic) - Achilleus z.s.

Facebookova skupina Bazar bot nestejnych velikosti détské i dospélé
Ke dni 31. 12. 2021 evidoval spolek Achilleus

celkem 5 fadnych ¢lenii, 282 pridruZenych JSME CLENY:
¢lent, z toho 3 ¢estné cleny. AVPO
APO
STATUTARNI ORGAN: Pacientské organizace Ministerstva zdravotnictvi CR

Predseda spolku: Stanislava Basatova


mailto:obcanske.sdruzeni@achilleus.cz
http://www.achilleus.cz/
http://www.ponseti.cz/
http://www.achilleus.shop/
https://www.facebook.com/groups/pesequinovarus
https://www.facebook.com/groups/531531977195593?modal=false&should_open_composer=false
https://www.facebook.com/groups/1680565832250900/

®Lidé v organizaci

LIDE V ORGANIZACI v roce 2021;

Stanislava Basatova — predsedkyné, reditelka, lektor, koordinator a administrator
workshopii, advokacie, lobbing

Veronika Labastova — administrativni pracovnik, vyzkumny analytik

Tereza Vejvodova - finanéni manazer

Barbora Martinisko - administrativa e-shopu, instagram

Venuse Labastova — pijcovna dlah

Dobrovolnici:

Veronika Benesova — priprava lokalniho srazu 2021

Jirina Jandourkova - priprava lokalniho srazu 2021, korektury
Martina Sikolova - advokacie

Eliska Cabajova - koordinatorka on-line workshopti

Jaroslava Pokorna — priprava lokalniho srazu 2021

Veronika Chladkova — priprava lokalniho srazu 2021



®Cile organizace

HLAVNI CILE

* sdruZeni a podpora rodin s ditétem postizenym diagnézou PEC SRRL S 28k adou Pus Epinovars podle kialiv Ietsc2008 RS
nebo jinou vrozenou pohybovou vadou

e -prosazovani zkvalitnovani zdravotni péce o déti s diagnozou
PEC nebo jinou vrozenou pohybovou vadou s vyuZzitim
nejnovéjsich poznatkit a nejefektivnéjsich diagnostickych a
lé¢ebnych postupti

e -zvySovani vSeobecné informovanosti o diagnéze PEC nebo
jinych vrozenych vad

* -rozvoj vSestranné spoluprace a partnerské komunikace mezi
rodici, odbornou a laickou verejnosti

iES VEQUINOVARI.JS - rvlej’éastéjé.i vr(tzené vyv,ojov.él vada dolnich & f;” J,f f&’ j/f f‘? f*’:/f f‘r & j«’" f&‘ ‘fdy@
oncetin, kterou je mozné¢ odhalit v tehotenstvi. Nohy novorozence

svym tvarem pripominaji golfové hole (odtud nazev golfova noha,
drive oznacované také jako konska noha), chodidla jsou vlivem
zkracenych Slach a vazu vtoc¢ena dovnitr a dozadu, pata je ve

vysokém postaveni



®Zprava o ¢innosti

NEUSTALA POMOC A PODPORA

I v roce 2021 jsme byli k dispozici rodi¢iim 24/7/365 v komunitni skupiné i telefonicky. Ve svépomocnych
komunitnich skupinach je jiz témér 2 000 rodica a pacientii (1 768 ve skupiné pro rodiny, 219 ve skupiné pro
dospélé pacienty).

‘ BRACE SHARING

V ramci nasi sluzby Brace sharing zapujcujeme zdarma dlahy détem, které prili$ rychle vyrostly a nemaji jesté
narok na vyménu dlah ze zdravotniho pojiSténi. Ro¢né zapijcime a pomiizeme az 150 rodinam. Mimo dlahy
zapujcujeme i cvi¢ebni pomiicky, napr. Dorsi rampu.

WEBINARE PRO RODICE
Pravidelné, stejné tak jako v roce 2020, poradame on-line webinare na téma, které rodice zajima:
* Co mé ¢eka po porodu — pro téhotné maminky
* Ponseti metoda - co to obnasi
e Dlahovani - rozdily v dlahach, jejich vyhody a nevyhody
e (Cviceni pro starsi déti s PEC

Na webinare zveme i odborniky - 1ékare, fyzioterapeuty, protetiky, kouce pro rodinné poradenstvi atd.
V roce 2021 se uskutecnilo 11 webinart pro 100 rodicu.



®Zprava o ¢innosti

HROMADNA ROZESILKA INFORMACNICH BROZUR, LETAKU A OMALOVANEK

V prosinci 2021 se diky finan¢ni podpore Ceska republika — Ministerstvo
zdravotnictvi uskute¢nila hromadna rozesilka 40 000 ks informacnich
brozur, letakii a omalovanek. Bylo odeslano celkem 150 balikii na nize
uvedena pracovisté:

* Porodnice
Geneticka pracovisté
Ortopedické ambulance

40 000

informacnich letaku, brozur

* Protetiky , ,
a omalovanek bylo odeslano na
Tedy vSude tam, kde v¢asné a uplné
informace hraji velkou roli. 1 50 porodnic,
} gynekologickych a genetickych
Projekt byl podporen pracovist, ortopedii a protetik

V ’ =
-
-
MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTV|
CESKE REPUBLIKY



®Zprava o ¢innosti

MEDIALNI VYSTUPY ROKU 2021

Leden 2021 Magazin Miizes ¢lanek Obtizné neznamena nemozné, pribéh dospélé PECkarky Bary Kafkové
Duben 2021 Podcast NeedoTALKS Rozhovor s reditelkou Achillea Stanou Basatovou

Rijen 2021 vyslo 5 celostrankovych ¢lankii v tiSténém celonarodnim periodiku Blesk

(1) Maly bojovnici: Miminkiim s vrozenou vadou pomaha spolek Achilleus

(2) Albert ma vrozenou vadu: Narodil se s konskou nohou

(3) Pavel se narodil s konskou nohou: Pravé ted ubéhl palmaraton

(4) Veronika z Revnicova nonstop trpi bolestmi a Zadala 1ékare: Prosim, ufiznéte mi nohy!

(5) Martin Zounar odhalil trapeni z détstvi: Narodil se s konskou nohou

‘ NASE PANENKY CESTUJi PO SVETE

V ramci spoluprace s Clubfoot.World cestuji nase panenky, panacci a medvidci po celém svété, jako
darek je obdrzeli napr. Dr. Dobss na Floridé nebo Dr. Morcuande z PIA v samé kolébhce Ponseti metody
v lowé.

Panenky s dlahami, nadherné ilustrovanou knizku Basni¢ky pro neposlusné nozicky,
omalovanky a mnoho dal$iho naleznete na nasem E-shopu.


https://www.muzes.cz/obtizne-neznamena-nemozne/?fbclid=IwAR3EODt0gvdOwkT_euYmBZ8Og8vMovTJ_1JY-G_A5fhG0RN0TVngTcuRj6U
https://www.needo.cz/needo-talks/golfova-noha/
https://www.blesk.cz/clanek/srdce-pro-vas/692327/mali-bojovnici-miminkum-s-vrozenou-konskou-nohou-pomaha-spolek-achilleus.html?fbclid=IwAR1q7Bu1Pg_2ATppktZGWla-WMmHrb9cjTAdtRNTrUwwjEa4yRcPFrF0ZFg
https://www.blesk.cz/clanek/srdce-pro-vas/693397/albert-10-mesicu-ma-vrozenou-vadu-narodil-se-s-konskou-nohou.html?fbclid=IwAR2h5YYd5k7-hn3Wb7NuE2qqFqsuL1vvrfHfCatg9WKKKVvICCpAcKDHx5c
https://www.blesk.cz/clanek/srdce-pro-vas/694084/pavel-48-se-narodil-s-konskou-nohou-zazil-bolest-i-narocne-cviceni-ted-ubehl-pulmaraton.html?fbclid=IwAR1bjDkc74zbDggwr3KEct-IETwNHWtu4vRfHV3-M1hH-mJb8lkcTic7WPk
https://www.blesk.cz/clanek/srdce-pro-vas/694355/veronika-36-z-revnicova-nonstop-trpi-bolestmi-a-zadala-lekare-prosim-uriznete-mi-nohy.html?fbclid=IwAR11Jaayj0g824hzkW2W9Hgzq94Uhn3bbeFFhJI_JcZ_0YuMp6wHpF20lBY
https://www.blesk.cz/clanek/srdce-pro-vas/693972/martin-zounar-54-odhalil-trapeni-z-detstvi-narodil-se-s-konskou-nohou.html
https://www.achilleus.shop/
https://www.achilleus.shop/
https://www.achilleus.shop/
https://www.achilleus.shop/

0 ¢innosti

VZDELAVAME SE

Od unora 2021 jsme zapojeni v projektu Asociace verejné prospésné
organizace AVPO "Profesionalizace neziskovych organizaci" v ramci ¢ehoz
jsme prosli prisnym procesnim auditem. Radi bychom se pochlubili, Ze
hodnotitelé nenasli zadné zavazné procesni chyby a vydali jen nékolik
drobnych doporuéeni. Projekt trva 1,5 roku.

Mimo spoluprace s AVPO jsme také ¢leny a ucastnime se vzdélavacich akcei
APO (Akademie pacientskych organizaci).

SPORTOVNI ODPOLEDNE PRO DETI A RODICE

V zari se uskutecnilo odpoledni setkani v kavarné Kormoran v Praze, jako
nahrada za pivodné planovany velky sraz, ktery se kviili epidemiologické
situaci nemohl uskutec¢nit. Setkani se zacastnilo témér 40 rodin. Déti mély na
vybér z mnoha aktivit, zatimco rodice mohli vyuzit prostoru a ¢asu ke sdileni
svych zkusenosti.



0 ¢innosti

HAJIME PRAVA NASICH PACIENTU

Poslaneckou snémovnou v roce 2021 prosla novela zakona ¢. 48/1997 Sb. - Zakona
o verejném zdravotnim pojisténi, kterou jsme pripominkovali a dspésné
prosadili zménu v thradové vyhlasce.

V ramci této novely jsme pro déti s pes equinovarus vyjednali NOVY UHRADOVY
KOD na nase dlahy tak, aby byly pro déti dostupné 2x ro¢né a bez tihrady, coz
doposud nebylo vsude platné.

Pro nasi pacientskou organizaci je novela dulezita i z dalSiho diivodu - stanovuje
dosud neexistujici pravni DEFINICI PACIENTSKE ORGANIZACE, coZ nAm umoZni
lépe zastupovat zajmy nasich ¢lenii.
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stopadu 2021 pozval do svého klubu ve Faustové
aze a my tak méli unikatni prilezitost informovat a
ou mladé Iékare. Jak jinak nejlépe ukazat budoucim
prace nez sdilenim pribéhii z praxe a Zivota nemocnych
0 nejen teoreticky, ale diky nasim vyjimeénym vyukovym
yzkouset operaci achilovky a zasadrovani détskych nozek i v
v nas jiskricka nadéje, ze jsme v nékom vzbudili zajem o nase téma
o détskou ortopedii. Dobrych détskych ortoped je zoufale malo.



https://achilleus.cz/2019/07/10/zmeny-v-zakone-o-zp-ktere-se-dotykaji-pacientu-s-pec/?fbclid=IwAR0HJqLhLVSZovdQdIq39uhH3ui9qvkTMZZGn2sTYy-J2v44nP7fHySl2G4

® Zprava o ¢innosti

. ZAPOJILI JSEM SE DO ZAHRANICNICH AKTIVIT

Clubofoot.WORLD jsme zakladajicim clenem Svétové
asociace pacientskych organizaci pro diagnézu pes
equinovarus

Global Clubfoot Iniciative - stresni organizace
‘ NAVAZANA SPOLUPRACE

Ponseti International Association

S.T.E.P.S

Clubfoot Solutions

Semeda

Pripravujeme cesky preklad dokumentarniho filmu o
prevratné Ponseti metodé a doktoru Ponsetim.



®Prehled financ¢niho

hospodareni spolku



Rozvaha

Rozvaha ke dni 31.12.2021

(v celych tisicich K¢)

AKTIVA

Stav k prvnimu dni
ucetniho obdobi

Stav k poslednimu
dni Gacetniho obdobi

Kratkodoby majetek celkem 1085 1060

Pohledavky celkem 3 4

Odbératelé — pohledavky 3 4

Kratkodoby finantni majetek celkem 1084 1056

Penéini prostfedky v pokladné 0 4

Penéini prostiredky na Gctech 1084 1056

Jina aktiva celkem -2 0

PFijmy pristich obdobi -2 0

AKTIVA CELKEM 1085 1060

PASIVA Stav k prvnimu dni  Stav k poslednimu

Vlastni zdroje celkem

Jméni celkem

Vlastni jméni

Vysledek hospodareni celkem

Uéet wysledku hospodafent
Vysledek hospodareni ve
schvalovacim Fizeni

Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata
minulych let

Cizi zdroje celkem

Kratkodobé zavazky celkem
Dodavatelé

Ostatni zavazky

Zameéstnanci

Zavazky k institucim socialniho
zabezpeceni a vefejného zdrav. poj.
Ostatni pfimé dané

PASIVA CELKEM

ucetniho obdobi
980

43

43

937

446
491
105
105

14

54
23

10
1085

dni ucetniho obdobi
1002

43

43

959

22

X

937
58
56
14
29
11

1060




Vykaz
zisku
a ztraty

Vykaz zisku a ztraty ke dni 31.12.2021
(v celych tisicich K¢)

NAKLADY Hlavni Hospodarska Celkem
cinnost cinnost
Spotiebované nakupy a nakupované sluzby 493 0 493
Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskl. 172 172
dodavek
Prodané zboii 161 161
Naklady na reprezentaci 25 25
Ostatni sluzby 135 135
Osobni naklady 366 0 366
Mzdové naklady 310 310
Zakonné socialni pojisténi 55 55
Zakonne socialni naklady 1 1
Dané a poplatky 0 0 0
Ostatni naklady 4 0 4
Dary 4 4
Odpisy, prodany majetek, tvorba 0 0 0
a pouiiti rezerv a opr. pol.
Naklady celkem 863 0 863
VYNOSY Hlavni Hospodéiska Celkem
¢innost Cinnost
Provozni dotace 0 0 0
Prijaté prispévky 583 0 583
Prijaté prispévky — dary 505 505
Prijaté clenskeé prispévky 78 78
Triby za vlastni vykony a sluzby 0 180 0
Ostatni vynosy 122 0 122
Jliné ostatni vynosy 122 122
Triby z prodeje majetku 0 0 0
Vynosy celkem 705 180 885
Vysledek hospodafeni pied zdanénim -158 180 22
Vysledek hospodafeni po zdanéni -158 180 22




®Plany na rok 2022

Achitleus



® P 1 kt
KTERE PLANUJEME REALIZOVAT V NASLEDUJICIM ROCE

¢ celorepublikové vikendové setkani rodic¢i déti s PEC

¢ vikendové setkani dospélych s vadou PEC

* série 3 workshopti ve méstech Karlovy Vary, Usti nad Labem a Ceské
Budéjovice

e série 15 tematickych webinari, z toho 4 budou s odborniky z rad
fyzioterapie, ortopedie a pedologie

* ucast na konferenci v Holandsku (budeme jednim ze zakladajicich ¢lent
Evropské asociace Clubfoot)

¢ planujeme uskutecnit rozsahly dotaznikovy prizkum, ktery poskytne
zaklad pro etiologickou studii

* dokonceni projektu AVPO - Podpora profesionalizace NNO

¢ zapojeni se do aktivit projektu pacientského hubu

¢ realizace webové platformy pro odborniky o vadé PEC

* vydani knizky pohadek

e zapis do seznamu oficidlnich pacientskych organizaci Ministerstva
zdravotnictvi dle nové legislativy

* planujeme zapojeni se do dalSich stresnich organizaci (napr. NAPO, GCI)

e preklad dokumentarniho zahrani¢niho filmu o revoluéni Ponseti
metodé




*Dékujeme

Dékujeme vsem tém, kteri se v roce 2021 dobrovolné
podileli na chodu a aspéchu spolku Achilleus,

i tém, kteri nam prispéli vétsimi ¢i mensimi finan¢nimi
¢astkami.

Velice si této pomoci vazime.



