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Vazeni pratelé a priznivci spolku Achilleus,

je mou milou povinnosti shrnout v nékolika vétach rok 2022,
Byl to rok plny mnoha udalosti, velkych posunt a nékolika "poprvé’.

Jako Gplné nejvetsi "poprvé” bych vvzdvihla nas prvni vikendovy pobyt pro rodiny s
détmi s pes equinovarus — Achilleus Camp, kterv se uskutecnil v cervnu 2022 v
krasném Rempu Horni Bradlo. Vikend byl nabity programem pro déti i dospélé, ale
predevsim sdilenim a novymi prateli.

Ale nevénujeme se pouze détem. Nase dalsi "‘poprvé" bylo prvni setkani dospélvch
pacientu s pes equinovarus. Vice nez na zabavu byl 3 denni program zaméreny na
odborné informace a zajimavé hosty. Vnimali jsme, ze i pro dospélé je velmi dulezity
pocit, ze 'na to nejsou sami'.

Na poli osvéty a medialniho dosahu se nam poprvé podarilo zGcastnit se benefi¢ni
soutéze Kde domov muj a v ramci poradu Sama doma v nékolika vstupech seznamit
verejnost s nasi organizaci a vrozenou vadou pes equinovarus.

Uspésné jsme dokoncili 1,5 lety projekt zaméreny na profesionalizaci malych
nezisRovych organizaci, ktery Achillea posunul vyznamné kupredu.

Kromé téchto "poprvé’ se neustale vénujeme nasim rodicam (24/7 /365 poradenstv),
jejich vzdélavani (pravidelné webinare), zapujcujeme dlahy a cvicebni pomucky. Méli
jsme opakované moznost seznamovat Iékare a odbornou verejnost s nasi ¢innosti a
soutasnou léébou a dalsi advokaéni ¢innosti pasobit na kvalitu 1é¢by v Ceské
republice.

Kazdy maly kRracek, posun ¢i informace ve verejném prostoru prispiva R tomu, ze se
nam splni sen — nebude uz rodic¢u bez podpory a déti bez kvalitni léchy.
Jedeme dal!

/a spolek Achilleus
Stanislava Basatova, predsedkyné
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ZAKLADNI UDAJE

Nazev organizace: Achilleus z.s.
Sidlo: Dul Jan 838, 273 O6 Libusin
ICO: 26563525

Cislo uétu: 2200571587/2010
Cislo transparentniho G¢tu: 2101507299/2010
Cislo Gctu verejné shirky: 2301927239 /2010

Tel.: 724 203 083

E—mail: achilleus@achilleus.cz

Ke dni 31.12. 2022 evidoval spolek Achilleus celkem 5 radnych ¢lena, 301
pridruzenych ¢lent, z toho 3 ¢estné cleny.

STATUTARNI ORGAN

Predseda spolku: Stanislava Basatova

SPRAVUJEME TYTO STRANKY

www.achilleus.cz
www.ponseti.cz
www.achilleus.shop

Facebookova skupina Pes Equinovarus (Czech Republic) — Achilleus z.s.
Facebookova skupina Pes Equinovarus dospéli (Czech Republic) — Achilleus z.s.
Facebookova skupina Bazar bot nestejnych velikosti détské i dospélé

Linkedln: @spolekachilleus

Instagram: @spolekachilleus

Twitter: @spolekachilleus

JISME CLENY

Asociace verejné prospésnych spolec¢nosti

Akademie pacientskych organizaci

Narodni asociace pacientskych organizaci
Pacientské organizace Ministerstva zdravotnictvi CR
Global Clubfoot Initiative

Clubfoot.world
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LIDE V ORGANIZACI ZA ROK 2022

Stanislava Basatova — predsedkyné, reditelka, lektor, koordinator a administrator
workshopu, advokacie, lobbing, organizacni podpora

Veronika Labastova — office manazer, vwzkumny analytik, manazer pujcovny dlah,
organizacni podpora

Tereza Vejvodova — ekonom, fundraiser, Roordinator

Barbora Martinisko — administrativa e—shopu

Venuse Labastova — pujcovna dlah

Tereza Skalova — fundraiser

Dobrovolnici:
Veronika Benesova — priprava a organizace vikendového srazu 2022
Jirina Jandourkova — priprava vikendového srazu 2022, korektury
Jaroslava Pokorna — priprava vikendového srazu 2022
Veronika Chladkova — priprava vikendového srazu 2022
Martina Sikolova — advokacic

Fliska Cabajova — koordinatorka on—line workshopu
Markéta Sediva — web administrator

Katerina Strejc — instragram a marketing
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HLAVNI CiLE

« sdruzeni a podpora rodin s ditétem postizenym diagn6zou pes equinovarus
congenitus (PEC) nebo jinou vrozenou pohybovou vadou

« prosazovani zRvalitnovani zdravotni péce o déti s diagnozou pes equinovarus
congenitus nebo jinou vrozenou pohybovou vadou s vyuzitim nejnovéjsich
poznatku a nejefektivnéjsich diagnostickych a lécebnych postupu

« zvySovani v§eobecné informovanosti o diagnoze PEC nebo jinych vrozenych vad

« rozvoj vsestranné spoluprace a partnerské komunikace mezi rodici, odbornou a
laickou verejnosti

PES EQUINOVARUS CONGENITUS (PEC)

« druha nejcastéjsi vrozena vyvojova vada dolnich kRoncetin. Nohy novorozence
svym tvarem pripominaji golfové hole (odtud nazev golfova noha, drive
oznacované také jako Ronska noha). Vadu je mozné odhalit uz v t¢hotenstvi.

« chodidla jsou vlivem zkracenych slach a vazi vtocena dovnitr a dozadu, pata je
ve vysokém postaveni.

« soucasny zlaty standard lécby — tzv. Ponseti metoda, bezoperacni,
levna a efektivni metoda s dlouhodobé priznivymi vysledRy




NEUSTALA POMOC A PODPORA

Ivroce 2022 jsme byli k dispozici rodicum 24 /7 /365 v komunitni skupiné i telefonicky.
Ve svépomocnych komunitnich skupinach je jiz 2 300 rodicu a pacientu
(2 040 ve skupiné pro rodiny, 260 ve skupiné pro dospélé pacienty).

BRACE SHARING

V' ramci nasi sluzby Brace sharing zapujcujeme zdarma dlahy détem, které prilis rvchle vyrostly
a nemaji jesté narok na vvménu dlah ze zdravotniho pojisténi. V roce 2022 jsme zapujcili dlahy
160 rodinam. Mimo dlahy zapujcujeme i cvicebni pomucky, napr. Dorsi rampu.

PRAVIDELNE WEBINARE

Pravidelné poradame online webinare na téma, Rteré rodice zajima:

(D Co mé ¢eka po porodu — pro téhotné maminky

(2) Ponseti metoda a co to obnasi

(3) Dlahovani — rozdily v dlahach, jejich vwhody a nevvhody

(4) Cviceni pro starsi déti s PEC

\a webinare zveme i odborniky — Iékare, fvzioterapeuty, protetiky, Rouce pro rodinné
poradenstvi atd. V letosnim roce se uskutecnilo 11 webinara pro p¥iblizné 140 rodicu.
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ACHILLEUS CAMP

V' Cervnu 2022 jsme usporadali velké celostatni setkani rodicu malych pacientu.
Tentokrat rovnou na cely vikend. Seslo se nas neuvéritelnvech 250 déti a
dospélych. \¢kolik rodin dorazilo i ze Slovenska. Bohaty odborny i doprovodny
program a také stésti na pocasi stoji za touto velmi Gspésnou akel.

/a podporu akce pro rodice dékujeme Pardubickému kraji, spolecnostem Prazské
sluzby, Centrum technické ortopedie a dalsim.

PRVNIi SETKANiI PRO DOSPELE PACIENTY

Mnoho toho pro dospélé pacienty udélat nemuzeme, jejich lécba je prakticky
ukonc¢ena. Avsak mnoho z nich se nadale potvka s dalsimi zdravotnimi nasledky.
Proto také potrebuji informace a nasi podporu. Na 1. setkani jsme 15 dospélvm
pacientum nabidli bohaty odborny program, osobni péci pedikéra a maséra,
ale predevsim prostor pro sdileni, vzajemnou podporu a nova pratelstvi.

/a podporu akce dékujeme Nadaci ¢loveék clovéku.

CESKE TITULKY K FILMU O PONSETI METODE

Pripravili jsme cesky preklad titulki kR dokumentu o prevrainé Ponseti metodé a
doktoru Ignacio Ponseti. Na prekladu pracovali dobrovolnici z nasi organizace.
Dokument Lana Wyricka o Lécbé golfové nohy Ponsetiho metodou
obsahuje svédectvi rodicu déti s golfovou nohou a zastancu Ponsetiho metody ve
svété, Rteri sdileji své zkusenosti s PEC.
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PREDNASKY PRO ODBORNOU VEREINOST

Jedinecna prilezitost pro sireni informaci o Ponseti metodé jsou prednasky. V letosnim
roce se uskutenily 3 pirednasky pro studenty fakulty fyzioterapie na CVUT
na Kladné. Zivot rodici a déti s touto vadou jsme mohli predstavit na
specializovaném kurzu kR ortopedickym vadam déti pro fyzioterapeuty
poradané spolecnosti Fyziobeskyd. Unikatni prilezitost také byla Gc¢ast na vyroc¢nim
kongresu Ceské podiatrické spoleénosti.

MEDIALIZACE A OSVETA

Méli jsme azasnou prilezitost zacastnit se benefiéniho poiadu Ceské televize
Kde domov muaj? Soutézici (zastupci nasi organizace a herec Martin Zounar)
vysoutézili pro Achillea 18.000,— K¢, Zaroven nas mohli  divaci podporit
prostrednictvim DMS. Bylo zaslano neuvéritelnych 1.465 DMS v celkové hodnoté
94.965,—~ K¢. Vybrana ¢astka poputuje na verejnou sbirku na nakup pomucek pro
déti.

Na CT1 v poradu Sama doma dostalo nase téma velky prostor. V Zivém vysilani ve
3 vstupech, spolecné s panem profesorem P. Caldou jsme hovorili o diagnostice PEC
v téhotenstvi a nasledné lécbé po porodu.

Dalsi medialni vystupy:

Prazsky denik: |.éRarku jsem v slzach prosila, aby mi urizla nohy.
CNN Prima News: Radimek se narodil s Roniskou nohou.

Bala jsem se, ze nebude chodit, rika maminka o vadé PEC.

Kkonon..
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ZAPOJILI ISME SE DO ZAHRANICNICH AKTIVIT

Clubofoot. WORLD - jsme zakladajicim ¢lenem Svétové asociace pacientskych
organizaci pro diagn6zu pes equinovarus

Global Clubfoot Iniciative — stresni organizace, jsme hrdym ¢lenem od 12/2022
Navazana spoluprace: Ponseti International Association, S.T.E.P.S, MDOrthopeadics,
Clubfoot Solutions, Semeda

NASI| PATRONI

Martin Zounar (herec) a Petr Novak
(sportovec), oba dospéli pacienti s vadou pes
equinovarus, jsou nasimi dlouhodobymi patrony.

S nadsenim a hrdosti oznamujeme, ze se k témto
panum pripojil Tomas Arsov, znamy kadernik a

podnikatel

podnikatel. Mame radost =z navazani Gazké Alkadeinlc sportovee
S | . (&8 leénd ktivit l'omas Arsov Petr Novik
poluprace a t¢ésime se na spolecné aktivity ve
prospéch malych i velkych pacientu.

herec
VZDELAVAME SE Martin Zounar

V listopadu 2022 jsme Gspésné ukondili projekt Asociace verejné prospésné
organizace AVPO "Profesionalizace neziskovych organizaci'’, v ramci ¢ehoz
jsme prosli prisnym procesnim auditem. Béhem projektu jsme absolvovali 2 staze v
jinvch neziskovvch organizacich a desitky hodin odbornych konzultaci. Radi bychom
se pochlubili, ze hodnotitelé nasi 1,5 letou praci a posun velmi ocenili.
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ROZVAHA AKTIVA Stav k prvnimu dni Géetniho Stav k poslednimu dni
obdobi uéetniho obdobi
ke dni 31.12.2022 Dlouhodoby majetek celkem | 0 0
(v celych tisicich K&) | Krétkodoby majetek celkem | 1060 1234
. Pohledavky celkem 4 13
Achilleus z.s.  [gdbératelé — pohledavky 4 13
DUl Jan 838 [ kratkodoby finanéni majetek | 1056 1218
273 06 LibuSin | _.ikem
v Penéini prostfedky v pokladngé | 4 3
IC: 26563525 Penéini prostiedky na aftech | 1052 1215
lina aktiva celkem 0 3
Néklady piistich obdobi 0 3
AKTIVA CELKEM 1060 1234
PASIVA Stav k prvnimu dni Géetniho Stav k poslednimu dni
obdobi ucetniho obdobi
Vlastni zdroje celkem 1002 1041
Iméni celkem 43 43
Vlastni jméni 43 43
Vysledek hospodafeni celkem 959 998
Utet vysledku hospodafeni X 35
Vysledek hospodaieni ve 22 x
schvalovacim fizen(
Merozdé&leny zisk, neuhrazena | 937 963
ztrdta minulych let
Cizi zdroje celkem 58 193
Rezervy celkem 0 0
Dlouhodobé zévazky celkem 0 0
Kratkodobé zdvazky celkem 56 94
Dodavatelé 14 27
Ostatni zévazky 0 0
Zaméstnanci 29 49
Zavazky k institucim socialniho | 11 16
zabezpeteni a vefejného zdrav.
ol
Ostatni pfimé dané 2 2
lina pasiva celkem 2 99
Vynosy pristich obdobi 2 99
PASIVA CELKEM 1060 1234
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VYKAZ ZISKU A ZTRATY

ke dni 31.12.2022
(v celych tisicich K¢&)

Achilleus z.s.
DUl Jan 838
273 06 Libusin

IC: 26563525

NAKLADY Hlawni ginnost Hospodaiska Celkem
£innost
Spotiebované nakupy a 747 0 747
nakupované sluiby
Spotieba materidlu, energie a 160 160
ostatnich neskl. dodavek
Prodané zbo#i 9 9
Néklady na cestovné 6 6
Naklady na reprezentaci 32 32
Ostatni sluZby 540 540
Zmény stavu zasob vlastni éinnosti | 0 0
a aktivace
Osobni naklady 818 0 818
Mzdové naklady 687 687
Zakonné socidlni pojisténi 130 130
Zakonné socidlni naklady 1 1
Dané a poplatky 0 0 0
Ostatni naklady 6 0 6
Dary 6 5]
Odpisy, prodany majetek, tvorbaa | 0 0 0
poufiti rezerv a opr, pol.
Poskytnuté pFispévky 0 0 0
Dafi z pFijmi 0 0 0
Néaklady celkem 1571 0 1571
VYNOSY Hlawni ginnost Hospodéiska Celkem
ginnost
Provozni dotace 0 0 0
Piijaté pFispévky 632 0 632
Prijaté piispévky = dary 540 540
Pfijaté Elenské piispévky 92 92
Triby za vlastni vwkony a sluZby 59 168 227
Ostatni vynosy 747 0 747
liné ostatni vynosy 747 747
Triby z prodeje majetku 0 0 0
Vynosy celkem 1438 168 1606
Vysledek hospodafeni pfed -133 168 35
zdanénim
Vysledek hospodafeni po zdanéni | -133 168 35




chystame jednodenni setkani rodic¢a déti s PEC k prilezitosti Svétového dne golfové
nohy dne 3.6.2023

pripravujeme sérii workshopt ve méstech CR

pokracujeme v poradani tematickych webinaru, z toho 4 budou s odborniky z rad
fyzioterapie, ortopedie a pedologie

budeme usilovat o ziskani Znacky spolehlivosti od Asociace verejné prospésné
spolec¢nosti

zapojime se do aktivit NAPO — financovani pacientskych organizaci

realizace webové platformy pro odborniky o vadé PEC

pomoci Rampané¢ na HitHit vyvdame novou knizku pohadek pro déti

realizace a spoluprace na celorepubliRové viralni kampani ve spolupraci s Tomasem
Arsovem, patronem spolku

Gcast na osvétové akcei "Den jak noha" v zari 2023

prednasky pro odbornou verejnost
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Pardubicky kraj a spolec¢nost Prazské sluzby a.s. podporili narodni setkani
rodic¢a Achilleus Camp.

Provoz pacientské organizace byl podporen v ramci dotace z Uradu vlady z
programu Podpora verejné prospésnych aktivit spolki osob se zdravotnim
postizenim.

Nadace ¢lovék ¢lovéku laskavé podporila 1.setkani dospélych pacientu

Projekt digitalizace spolku je financovano z programu Active Citizens Fund.
Spolecnost GEFCO s.r.o. dlouhodobé podporuje provoz nasi organizace
Spolecnost Shoptet s.r.o. pravidelné prispiva k provozu naseho F—shopu

/e srdce dékujeme dalsim firemnim darcum, Rteri béhem roku podporili provoz
organizace: Aeri s.r.o., AB Akcima s.r.o., Tomas Arsov Frachese s.r.o.,
Toramos a.s., Centrum technické ortopedie s.r.o., ELP Consulting s.r.o.
a dalsi

\'Vznamné nas podporuiji i individualni darci z rad rodic¢a a pacientu.

Jmenovité dékujeme pani Veronice Labastové, Hané Vostré a panu Janu

Basatovi, Marku Rozskovi, Petru Valertovi, Marinovi Kankovskému, a
Eduardu Pavlechovi a dalsim darcuam.

KAZDA, | SEBEMENSi PODPORA JE PRO NAS VELMI DULEZITA!

:?'zlz?l?:lns[ein Active NADACE 3 Pard u bley kraj

Norway citizens fund CLOVEK CLOVEKU Partners, unlimited

@AKClMA Urad vlady Ceské republiky ‘ AERI

QB0

30 et Sachoptet  TOVAS RSOV




Plchi(?eus

DEKUJE

Dékujeme vsem tém, kteri se v roce 2022 dobrovolné a nezistné
podileli na chodu a tspéchu spolku Achilleus,
i tém, kteri nam prispéli vétsimi ¢i mensimi finanénimi ¢astkami.

Velice si této pomoci vazime.



