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Vazeni pratelé a priznivei spolku Achilleus,

vzdy, kdyz pisu avodni slovo zamyslim se, co uplynuly rok prinesl a Ram jsme se
posunuli. V roce 2023 jsme se kromé pomoci a podpory rodicim hodné zamérili
na rozvoj vlastni organizace a otevireni se mimo nasi “socialni bublinu’”.

Vystoupili jsme z bezpecného prostredi podporujici Romunity rodicu a predstoupili
pred Iékare, fyvzioterapeuty a dalsi zdravotnické odborniky, ale téz pred komisi,
kRtera posuzovala nase zdravé financovani a zodpovédné hospodareni.

Prosli jsme n¢kolika zkouskami a obstali jsme se cti.

Na prednaskach pro Iékare byly nase informacni vstupy cenéné a otevrela se tak
cesta k dalsi spolupraci.

A komise udélujici provérené neziskovee Znacku spolehlivosti uznala nasi
organizaci hodnou tohoto vwznamného ocenéni.

[ pro rodice jsme méli jedno prekvapeni nad ramec nasi ¢innosti. Po Sesti letech se
nam podarilo vlastnim nakladem vvdat novou knizku pro déti Vojtiskovy kouzelné

boticky.

Byl to bohaty rok a i kdyz je nase motto “krucek po kriucku ke zdravym noham”,
v tomto roce jsme nakrocili opravdu do dalky.

Tésime se, ze v dalsim roce dojdeme na spolecné cesté R cili jesté dal.

/a spolek Achilleus
Stanislava Basatova, predsedkyné
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ZAKLADNI
FAKTA A CILE

ZAKLADNIi UDAJE

Nazev organizace: Achilleus z.s.
Sidlo: Dul Jan 838, 273 OG6 Libusin
ICO: 26563525

Cislo t¢tu: 2200571587/2010

Cislo transparentniho aétu: 2101507299/2010
Cislo aétu verejné sbirky: 2301927239,/2010
Cislo t¢tu sporiciho aétu: 2802524737,/2010

Tel: 724 203 083

E-mail: achilleus@achilleus.cz

Ke dni 31.12. 2023 evidoval spolek Achilleus celkem 5 Fadnych ¢lent, 368
pridruzenych ¢lent, z toho 3 ¢estné cleny.

STATUTARNI ORGAN

Predseda spolku: Stanislava Basatova

SPRAVUJEME TYTO STRANKY

www.achilleus.cz
www.ponseti.cz
www.achilleus.shop

Facebookova skupina Pes Fquinovarus (Czech Republic) — Achilleus z.s.
Facebookova skupina Pes Equinovarus dospéli (Czech Republic) — Achilleus z.s.
Facebookova skupina Bazar bot nestejnych velikosti détské i dospélé

LinkedIn: @spolekachilleus

Instagram: @spolekachilleus

Twitter: @spolekachilleus

ISME CLENY

Asociace verejné prospésnych spolec¢nosti

Akademie pacientskych organizaci

Narodni asociace pacientskych organizaci
Pacientské organizace Ministerstva zdravotnictvi CR
Global Clubfoot Initiative

Clubfoot.world
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LIDE V ORGANIZACI ZA ROK 2023

Stanislava Basatova — predsedkyné, reditelka, lektor, Roordinator a administrator workshopu,
advokacie, lobbing

Veronika | abastova — office manazer, vwzkumny analytik, manazer pujcovny dlah

Tereza Vejvodova — ekonom, fundraiser, koordinator

Barbora Martinisko — manazer e—shopu

Venuse Labastova — pujcovna dlah

Fliska Cabajova — peer mentor, koordinatorka on—line workshopi

Dobrovolpiei:
Markéta Sediva — web administrator
Katerina Streje — instragram a marketing

Ambasadori spolku:
Tomas Arsov
Martin Zounar
Petr Novak
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HLAVNI CIiLE

« sdruzeni a podpora rodin s ditétem postizenym diagnézou pes equinovarus
congenitus (PEC) nebo jinou vrozenou pohybovou vadou

« prosazovani zkvalitnovani zdravotni péce o déti s diagnozou pes equinovarus
congenitus nebo jinou vrozenou pohybovou vadou s vyuzitim nejnovéjsich
poznatku a nejefektivnéjsich diagnostickych a Ié¢ebnych postupu

« zvySovani v§eobecné informovanosti o diagnoze PEC nebo jinych vrozenych vad

« rozvoj vSestranné spoluprace a partnerské Romunikace mezi rodici, odbornou a
laickou verejnosti

PES EQUINOVARUS CONGENITUS (PEC)

Pes equinovarus congenitus (PEC) je vrozena vyvojova vada dolni koncetiny, ktera
se da dnes lécit s velmi dobrymi vysledky. Lécba je dlouhodoba, ale pri spravném
postupu mohou déti bez problému chodit, béhat, skakat, jezdit na lyzich a bruslich.

PEC je jednou z nejcastéjsich vrozenvch vad pohybového aparatu, lidové nazyvana
konska noha, dnes golfova. Celosvétové se s touto vadou narodi priblizné 200
000 déti rocné. Ze statistiky Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS) za
posledni dvé desetileti vwplyva, ze se v Ceské republice rodi primémé 200 déti
ro¢né) a v Ceské republice Zije s timto onemocnénim priblizné 20 000 osob s
vétsimi ¢i mensimi obtizemi.




NEUSTALA POMOC A PODPORA

I v roce 2023 jsme byli k dispozici rodicam 24/7/365 v komunitni skupiné, telefonicky i
osobné. Ve svépomocnych komunitnich skupinach je jiz 2 500 rodic¢a a pacientu
(2 200 ve skupiné pro rodiny, 300 ve skupiné pro dospélé pacienty).

BRACE SHARING

\ ramci nasi sluzby Brace sharing zapujcujeme zdarma dlahy détem, které prilis rychle vyrostly
a nemaji jesté narok na vvménu dlah ze zdravotniho pojisténi. V roce 2023 jsme zapujcili dlahy
185 rodinam. Mimo dlah zapujcujeme i cvicebni pomucRy, napr. Dorsi rampu.

DARUJEME DLAHY TAM, KDE JSOU POTREBA

Uvédomujeme si, ze mame v CR vyjimedéné §tésti, ze mame v ramci zdravotniho pojisténi
pomucky zdarma. V jinvch zemich to tak ¢asto neni. V letosnim roce jsme radi poskyili
prebyiec¢né pomucky rodinam v Rumunsku, Chorvatsku a Srbsku. Celkem jsme
odeslali vice jak 100 parua starsich dlah.
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PRAVIDELNE WEBINARE

Pravidelné¢ poradame online webinare na téma, Rteré rodice zajima:
(D Obecné informace o 1é¢bé pro nastavaijici rodice

(2) Obouvani, barefoot, korekéni moznosti

(3) Praktické rady, sdileni informaci

(4) Cviceni, polohovani, pohyvbové vzorce, tipy na protahovani

(5) Kojeni, polohovani s dlahami a sadrami pri kojeni

Na webinare zveme i odborniky — IéRare, fvzioterapeuty, protetiky, Rouce pro rodinné
poradenstvi atd. V letosnim roce se uskutecnilo 12 webinara pro 210 rodica.

PONSETI DEN - SETKANi RODICU V PRAZE

V sobotu 3. ¢ervna jsme spolecné oslavili Svétovy den golfové nohy — World
clubfoot day. Na setkani prijelo vic jak 30 rodin nejen z Prahy. Tento den
nebyl jen o oslavé, ale také o povzbuzeni a vzajemném setkani rodica, kteri prosli
stejnou cestou. Byla to skvéla prilezitost sdilet zRusenosti a navazat nova pratelstvi.

VYDANIi KNIHY PRO DETI - VOJTiISKOVY KOUZELNE BOTY

\ ramci setkani rodica jsme také Rriili nasi novou knihu Vojtiskovy Rouzelné boty.

Jde jiz o nsi druhou knizku pro déti s golfovou nohou, ktera jim pomaze prekonat
obdobi noseni dlah. S chlapeckem Vojtiskem déti zjisti, ze je to vlastné velké
dobrodruzstvi, které jen tak nékdo nema. Knihu napsala a ilustrovala Kristyna
Argalasova, maminka chlapce s pes equinovarus.

Vvdani knihy podporili v kampani na HitHit sami rodice malych pacientu.
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KAMPAN A TKANICKOVA VYZVA

Nas patron Tomas Arsov verejné wvhlasil tzv. tkanickovou vyzvu a natocil osvétovy
Rlip i s détmi s pes equinovarus na téma “muzete byt ¢imkoliv, i kRdyz jste se
narodily s vrozenou vadou”.

ZAPIS DO CESKE KNIHY REKORDU

Nejvétsi pocet osob svazanych tkanickami — nowy ¢esky rekord uskutecnilo 312 zaku
Metropolitni odborné umélecké stredni skoly 19. fijna na Mirovém namésti v Praze.
Cilem bylo poukazat na vrozenou vadu pes equinovarus. Dospéli s touto vadou jsou
Casto celozivotné omezeni v pohybu a svazani tkaniceR R sobé alespon trochu
pripomina omezeni chuze, kterou tito lidé trpi. Akce studenti navazovala na
Tkanickovou vyzvu naseho patrona Tomase Arsova,

DEN JAK NOHA

\/ zari prob¢hla v Havlickové Borové mila akce pro verejnost poradana divadelnim
spolkem JenTak s edukativnim podtextem tykRajici se zdravé chaze, péce o nohy, jejiz
witézek byl vénovan nasi organizaci. Akce jsme se zacastnili

spolu s dalsimi odborniky.
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PREDNASKY PRO ODBORNOU VEREINOST

Jedinecna prilezitost pro sireni informaci o Ponseti metodé jsou prednasky.
V letosnim roce jsme byli osloveni k aktivni Gcasti na téchto odbornych kongresech:

7. dny novorozeneckych kRazuistik (8.-9. ¢cerven 2023, Zbiroh)
S velkym zajmem o nase téma z rad neonatologu, porodnika a dalsich odborniku jsme
se setkali na 7. dnech novorozeneckvch kRazuistik.

Dité v pohybu —konference pro fyzioterapeuty (7.-10. rijen 2023, Ostravice)
Konference poradana FyzioBeskyd prilakala fyzioterapeuty, pediatry a dalsi
odborniky a byla pro nas specialni prilezitosti predstavit soucasnou lé¢bu PEC.

Dalsi prednasky:

Prednaska pro studenty fyzioterapie

Fakulta biomedicinského inzenyrsivi CVUT (23, listopad 2023, Kladno)
Tretim rokem jsme méli opét prilezitost obohatit o informace studenty fakulty
fvzioterapic na CVUT v Kladné.

Prednaska pro fyzioterapeuty na rozsirujicim kurzu

Ortopedické (vrozené) vady déiské nohy (jaro 2023, Praha)

Zivot rodi¢t a déti s touto vadou jsme mohli predstavit na specializovaném kurzu k
ortopedickym vadam déti pro fvzioterapeuty poradané spolecnosti FyzioBeskyd.

'ﬂchit?eus

«febuji nejvic?

Ujisténi, Ze jejich dité bude
chodit, sportovat a proiije détstvi bez operaci
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MEDIALIZACE A OSVETA

Tomas Arsov — ambasador nasi organizace v ramci své tkanickové vyzvy a aktivity
promluvil v.mnoha médiich nejen o své vrozené vadé, ale také o ¢innosti nasi
organizace. Mezi jinymi napr. TV Blesk, CNN Prima News, DVTV a dalsi.

Podcast Pijavice spolecnosti GIVT - reditelka spolku Stana Basatova promluvila v
podcastu o své zivotni zRusenosti a cesté za vznikem organizace

ZAPOJILI ISME SE DO ZAHRANIENICH AKTIVIT

Clubofoot. WORLD - jako =zakladajici ¢len svétové asociace pacientskych
organizaci pro diagnézu pes equinovarus se podilime na aktivitach organizace,
jednanich a planovani strategie. Aktivné vyhledavame dalsi ¢leny zejména ve vvchodni
Evropé.

Global Clubfoot Iniciative — stresni organizace, jejiz jsme hrdym ¢lenem od

roku 2022, Aktivné se ucastnime pracovnich skupin a jednani v ramci projektu
Runkree 2030

Navazana spoluprace: Ponseti International Association, S.T.EP.S, MDOrthopeadics,
Clubfoot Solutions, Semeda
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ZNACKA SPOLEHLIVOSTI

Znacka spolehlivosti je udélovana provérenym, odpovédnym a
spolehlivym organizacim. Na zakladé dukladného hodnoceni nezavislymi experty
pro oblast rizeni a financovani neziskovych organizaci nam ji udélila Rada pro
hodnoceni spolehlivosti AVPO CR — Asociace verejné prospésnych organizaci CR.
Jsme jejimi hrdymi nositeli.

DALSI PROJEKTY

Zacastnili jsme  se  3denniho intenzivniho vzdélavaciho  projektu Ministerstva
zdravotnictvi: “Zapojeni pacientu do procesu HTA”, ktery nabidl pohled do
financovani zdravotni péce v CR a systémua hodnoceni Rvality.

Ucastnili jsme se zavérecné konference kR projektu Posilovani kompetenci
neziskovych organizaci k silné obcanské spolecnosti, ktery jsme timto
velmi Gspésné zavrsili.

Dokoncili jsme projekt Zlepseni efektivity prace v pacientské organizaci
pomoci digitalnich nastroju a zvySeni kvalifikace zaméstnancu. Projekt byl podporen
z fondu Active citizen funds.

ZNACKA SPOLEHLIVOSTI

PROVERENA
VEREJNE
PROSPESNA
ORGANIZACE
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ZPRAVA ZA
ROK 2023

ROZVAHA

ke dni 31.12.2023
(v celych tisicich K¢)

Achilleus z.s.
DUl Jan 838
273 06 Libusin

I€: 26563525

AKTIVA

Stav k prvnimu dni Géetniho

Stav k poslednimu dni

obdobi uéetniho obdobi
Dlouhodoby majetek celkem 0 0
Kratkodoby majetek celkem 1234 1802
Zasoby celkem 1] 356
Zboii na skladé a v prodejnach | 0 356
Pohledivky celkem 13 122
Odbératelé — pohledavky 13 20
Ostatni pohledéavky 0 102
Kratkodoby finan€ni majetek 1218 1321
celkem
Penéini prostfedky v pokladné | 3 3
Penéini prostredky na Uétech | 1215 1318
Jin aktivacelkem |3 IEE
Naklady prictich obdobi 3 3
AKTIVA CELKEM 1234 1802
PASIVA Stav k prvnimu dni Géetniho Stav k poslednimu dni

obdobi ucetniho obdobi
Vlastni zdroje celkem 1041 1585
Iméni celkem 43 399
Vlastni jméni 43 43
Fondy 356
Vysledek hospodareni celkem | 998 1186
Uéet vysledku hospodafeni ® 189
Vysledek hospodarfeni ve x ®
schvalovacim fizeni
Nerozdéleny zisk, neuhrazena | 998 997
ztrata minulych let
Cizi zdroje celkem 193 217
Rezervy celkem ] 0
Dlouhodobé zavazky celkem 0 0
Kratkodobé zavazky celkem 94 116
Dodavatelé 27 40
Ostatni zdvazky 0 8
Zaméstnanci 49 53
Zavazky k institucim soc. 16 15
zabezpeceni a ver. zdrav. poj.
Ostatni pfimé dané 2 0
Jinda pasiva celkem 99 101
Vynosy pristich obdobi 99 101
PASIVA CELKEM _ 1234 1802
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VYKAZ ZISKU A ZTRATY

ke dni 31.12.2023
(v celych tisicich K¢)

Achilleus z.s.
DUl Jan 838
273 06 Libusin

I€: 26563525

NAKLADY Hlavni €éinnost Hospoddiska Celkem
ginnost
Spotiebované nakupy a 545 0 545
nakupované sluiby
Spotfeba materidlu, energie a 163 163
ostatnich neskl. dodavek
Prodané zboii 55 55
Naklady na cestovné 0 0
Naklady na reprezentaci 33 33
Ostatni sluiby 294 294
Osobni naklady 822 0 822
Mzdové naklady 691 691
Zakonné socidlni pojisténi 129 129
Zakonné socidlni naklady 2 2
Dané a poplatky 0 0 0
Ostatni naklady 7 0 7
Dary 0 0
Nakladove droky 3 0 3
Odpisy, prodany majetek, tvorbaa | 0 0 0
poufiti rezerv a opr. pol.
Poskytnuté piispévky 0 0 0
Dah z pfijmG 0 0 0
Niklady celkem 1374 0 1374
VYNOSY Hlavni éinnost Hospoddiska Celkem
ginnost
Provozni dotace 0 0 0
PFijaté pfispévky 1044 0 1044
PFijaté prispévky = dary 932 932
Prijaté clenské prispévky 112 112
Triby za vlastni vwkony a sluiby 64 184 248
Ostatni vynosy 271 0 271
Vynosové droky 20 20
Jiné ostatni vwwnosy 251 251
Triby z prodeje majetku 0 0 0
Vynaosy celkem 1379 184 1563
Vysledek hospodafeni pfed 5 184 189
zdanénim
Vysledek hospodafeni po zdanéni | 5 184 189
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v roce 2024 oslavi spolek Achilleus své 15. narozeniny

setkani donatoru v ramci oslav vyroci zalozeni organizace

tvorba strategického planu na obdobi 2024 — 2027

I. ro¢nik Achilleus Campu — vikendové setkani rodicu déti s PEC

Mezinarodni den golfové nohy 3.6.2024

série tematickych webinart s odborniky z rad fyzioterapie, ortopedie a pedologie
realizace webové platformy pro odborniky o vadé PEC

prijali jsme pozvani na Ronferenci Dité v pohybu 2024 poradané FyzioBeskyd a dalsi

na podzim roku 2024 usporadame benefic¢ni koncert pévecké hvézdy Andrey Kalivodové

pokracujeme v osvété pro SirokRou verejnost a v praci pro nasi cilovou skupinu
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DEKUJEME

Nadace MONETA Clementia podporila poradani tematickych webinaru.

Provoz pujcovny byl podporen v ramci dotace z Nadaéniho fondu Simony
Kijonkové.

Nadace ¢lovék ¢lovéku laskavé podporila pozici fundraisera spolku Achilleus.

/ fondu Active citizen funds byla podporena digitalizace organizace v ramci
projektu Zlepseni efektivity prace v pacientské organizaci.

Spolecnost GEFCO s.r.o. dlouhodobé podporuje provoz nasi organizace.
Spolecnost Shoptet s.r.o. pravidelné prispiva R provozu naseho F—shopu.

/e srdce dékujeme dalsim firemnim darcam, kteri béhem roku podporili provoz
organizace: AB - AKCIMA, S.R.O., KONICA MINOLTA IT SO, Pro-
nozky.cz, Tomas Arsov franchis, Centrum technické ortopedie s.r.o.,
ORTHOBRACE S.R.O., ELP Consulting s.r.o. a dalsi

\Vznamné nas podporuiji i individualni darci z rad rodic¢a a pacientu a pratel spolku.
Jmenovité dékujeme panu  Miloslavu Bukackovi, Eduardu Pavlechovi, pani
Hané Vosiré, Daniele Sykorové a dalsim darcoam.

DEKUJEME VSEM
NASIM PRAVIDELNYM | NEPRAVIDELNYM DARCUM.
KAZDA, | SEBEMENSi PODPORA JE PRO NAS VELMI DULEZITA!

NADACNI FOND -
®AKCIMA Cl OUD;EDCAI%EVF KU Slmong j %ecr;.:‘rigkng
S U Kijonkové ”A/ | ortopedie

pr o Adjustaéni ponoiky® ._|. S h O p TeT TO\AAS A-{SO\/

The Original Foot Alignment Sacks

lceland Epd]:‘—

Liechtenstein  Active

o Orthobrace Norway citizens fund

I
I

_

Partners, unlimited [KOMNICA MINOLTA
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Dékujeme vsem tém, Rteri se v roce 2023 dobrovolné a nezistné
podileli na ¢innosti spolku Achilleus,

i tém, kteri nam prispéli vétsimi ¢i mensimi financnimi ¢astkami.

Je to nas spolecny tspéch.

Velice si této pomoci vazime.




