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Milí přátelé a podporovatelé,

rok 2024 byl pro Achilleus mimořádný. 

Uplynulo už patnáct let od chvíle, kdy jsme se rozhodli pomáhat dětem s golfovou nohou a
jejich rodinám. Z malé podpůrné skupiny vyrostla organizace, která dnes propojuje stovky
rodin, odborníků a dobrovolníků nejen v Česku, ale i za hranicemi.

Rok setkávání a nových přátelství
Velkým okamžikem byl druhý ročník Achilleus Campu, který přivítal více než 260 účastníků.
Rodiny, které se znaly jen online, se poprvé potkaly osobně – sdílely příběhy, radost i sílu.

Spolupráce a vzdělávání
Pokračovali jsme v odborné i laické osvětě – od měsíčních webinářů přes školení lékařů až po
spolupráci s ministerstvy a pojišťovnami. Poprvé jsme také podpořili českou lékařku ve
vzdělávání v zahraničí.

Patnáct let pomoci
Oslavili jsme naše výročí nejen prací, ale i benefičním koncertem. Podpořili jsme zahraniční
organizace a díky dárcům a partnerům jsme dokázali pomoci více rodinám než kdy dřív.
Byl to rok, který potvrdil, že naše práce má smysl.

Děkuji, že jste s námi – těším se, kam společně dojdeme.

Za spolek Achilleus
Stanislava Bašatová, předsedkyně

ÚVODNÍ SLOVO
PŘEDSEDKYNĚ



KDO JSME 
A CO DĚLÁME
Spolek Achilleus z.s. vznikl v roce 2009 z iniciativy rodičů, kteří sami prošli léčbou golfové nohy
u svého dítěte. Od té doby pomáháme rodinám v každé fázi léčby - od diagnózy až po
dospělost. Naše činnost zahrnuje i péči o současné dospělé pacienty.

Golfová noha (pes equinovarus congenitus, PEC)
je 2. nejčastější vrozená vada pohybového aparátu,
postihuje ve světě zhruba 200 000 dětí ročně.
V České republice se ročně s touto diagnózou  
narodí průměrně 200 dětí. Díky moderní Ponseti
metodě mohou dnes tyto děti chodit, běhat i
sportovat bez omezení. S touto diagnózou u nás
žije okolo 20 000 lidí, kteří však dosud
podstupovali jiné, více invazivní metody léčby. 

NAŠE POSLÁNÍ
Krůček po krůčku ke zdravým nohám. 
S empatií a vlastní zkušeností nabízíme podporu
lidem s ortopedickým znevýhodněním. Budujeme
mosty mezi pacienty a odborníky.

NAŠE VIZE
Společnost, kde má každé dítě s vrozenými vadami
přístup k včasné a kvalitní léčbě, informace jsou
dostupné a rodiny na svou cestu nikdy nezůstávají
samy.

poskytovat rodinám informace, psychickou podporu a praktickou pomoc od narození
dítěte až po dospělost
prosazovat moderní a účinné léčebné postupy v souladu s nejnovějšími poznatky
(Ponseti metoda)
vzdělávat odborníky i veřejnost a zvyšovat povědomí o diagnóze
podporovat spolupráci rodičů a odborníků jako partnerů v léčbě

NAŠE HLAVNÍ CÍLE 

KDE PŮSOBÍME
Naše činnost má celorepublikový dosah – podporu poskytujeme osobně, e-mailem,
telefonicky a prostřednictvím uzavřených online skupin, které sdružují tisíce členů. Jsme
aktivní i na mezinárodní úrovni.

CO JE GOLFOVÁ NOHA



ZÁKLADNÍ FAKTA
KONTAKTY
Achilleus z.s., Důl Jan 838, 273 06 Libušín
IČO: 26563525
E-mail: achilleus@achilleus.cz | Tel.: +420 724 203 083

Číslo účtu: 2200571587/2010
Číslo transparentního účtu: 2101507299/2010 
Číslo účtu veřejné sbírky: 2301927239/2010
Číslo spořícího účtu: 2802524737/2010

HLAVNÍ ČINNOST
podpora rodin a dospělých s vadou pes equinovarus a jinými pohybovými vadami
prosazování kvalitní zdravotní péče a spolupráce s odborníky
vzdělávání, osvěta a volnočasové aktivity pro rodiče, děti i odbornou veřejnost
vydávání informačních materiálů a šíření povědomí o diagnóze.
pořádání kurzů, školení a webinářů
pronájem a zápůjčky vzdělávacích pomůcek
poradenské a vydavatelské aktivity k podpoře hlavní činnosti

HOSPODÁŘSKÁ ČINNOST

Ke dni 31. 12. 2024 evidoval spolek
Achilleus celkem 5 řádných členů, 
333 přidružených členů, 
z toho 3 čestné členy.

STATUTARNÍ ORGÁN
Předseda spolku: Stanislava Bašatová, MBA
Místopředseda spolku: Ing. Veronika Labaštová

KONTROLNÍ ORGÁN
Revizor: Ing. Eduard Pavlech

člen Asociace veřejně prospěšných organizací ČR (AVPO) 
držitel Značky spolehlivosti od r. 2022, úspěšně obhájena v roce 2024
člen Akademie pacientských organizací (APO)
člen Národní asociace pacientských organizací (NAPO)
člen Global Clubfoot Initiative (GCI)
zakládající člen Clubfoot.World (CW)

ČLENSTVÍ A OCENĚNÍ

SPRAVUJEME TYTO STRÁNKY A SOCIÁLNÍ SÍTĚ
www.achilleus.cz  
www.ponseti.cz
www.achilleus.shop

Facebookové komunitní skupiny pro 
dospělé a rodiny s dětmi
LinkedIn: @spolekachilleus
Instagram: @spolekachilleus
Twitter: @spolekachilleus 

provoz e-shopu a benefičních akcí



Stanislava Bašatová – předsedkyně, ředitelka, lektorka,  pacientská advokacie 
Veronika Labaštová – místopředsedkyně, administrativní a PR pracovník, 
office manažer, manažer půjčovny dlah
Tereza Vejvodová – ekonom, fundraiser, finanční manažer, koordinátor 
Barbora Martinisko - manažer e-shopu
Venuše Labaštová – pracovník půjčovny dlah
Eliška Horňáková – peer mentor, koordinátorka webinářů
Kateřina Strejc - marketing

Dobrovolníci: 
Markéta Šedivá 
Veronika Benešová 
Jiřina Jandourková
Jaroslava Pokorná
Vendula Bukáčková 
a další dobrovolníci, 
kteří se menší či větší měrou podílejí

Patron spolku: 
Martin Zounar
Tomáš Arsov

ÚVAZKY A DOBROVOLNICKÁ ČINNOST

ORGANIZAČNÍ STRUKTURA

LIDÉ V ORGANIZACI 

přepočet na úvazek:  2 plné úvazky
přiblližný objem dobrovolnické činnosti:  330 hodin / rok

ZÁKLADNÍ FAKTA



MILNÍKY 
A ÚSPĚCHY
Od malé online skupiny po mezinárodní spolupráci – od roku 2009 jsme pomohli stovkám
rodin, uspořádali desítky setkání a vzdělávacích akcí, podpořili odborníky a prosadili zásadní
změny v léčbě.

2009

založení občanského sdružení Achilleus o. s. 
2010 - 2014

každoroční lokální setkání rodin, spuštění
webu achilleus.cz, spuštění 1. českého
odborného portálu ponseti.cz o léčbě
Ponseti metodou

2015

změna právní formy na zapsaný spolek,
založení svépomocné FB skupiny pro
rodiny

2016

první celorepublikové setkání rodin ve
Zderazi,  založení půjčovny dlah 

2017

celorepublikové setkání rodin v Medlově,
spuštění e-shopu s pomůckami pro rodiny,
vydání 1. podpůrné knížky pro děti Básničky
pro neposlušné nožičky, spuštění
svépomocné FB skupiny pro dospělé
pacienty 

2018

ocenění Laskavec od Nadace Karla
Janečka,  spuštění první fundraisingové
kampaně, vytvoření motivačních panenek
pro děti se sundavacími dlahami

2019

10. výročí spolku – velké setkání rodin ve
Zvánovicích (200 účastníků), začátek jednání
s MZČR o úpravě úhradového kódu pro dlahy

2020

lokální setkání v 8 městech, první webináře
a přednášky pro  odbornou veřejnost
spoluzakladatelé Clubfoot.World, 

2021

schválení nového úhradového kódu pro
dlahy, distribuce 40 000 letáků do nemocnic,

2022

I. Achilleus Camp - první víkendový pobyt
pro rodiny (230 účastníků), první Setkání
dospělých pacientů, získání Značky
spolehlivosti

2023

vydání 2. knihy Vojtíškovy kouzelné botičky,
rozšíření aktivit na Slovensko, kampaň
Tkaničková výzva s patronem Tomášem
Arsovem

2024

 II. Achilleus Camp víkendový pobyt pro
rodiny (260 účastníků),  grant na podporu
vzdělávání lékařům, obhájení Značky
spolehlivosti



NAŠE HLAVNÍ
AKTIVITY
PODPORA PACIENTŮM A JEJICH RODINÁM

24/7 poradna – jsme tu kdykoliv, když rodiče potřebují radu ohledně léčby nebo péče o dítě
uzavřené online skupiny – bezpečné místo pro výměnu zkušeností a podporu
Individuální poradenství – provázíme rodiče od diagnózy až po konec léčby

ODBORNÁ SPOLUPRÁCE
spolupráce s odbornou veřejností - dlouhodobě spolupracujeme s odborníky napříč ČR
konzultace a zprostředkování kontaktu na specialisty - pomáháme rodinám najít lékaře
či fyzioterapeuta se zkušeností s Ponseti metodou, včetně kontaktů na zahraniční
odborníky
advokacie a spolupráce s ministerstvy a pojišťovnami - usilujeme o zlepšení systémových
podmínek léčby, např. prosazením úhradových kódů pro speciální ortopedické pomůcky

VZDĚLÁVÁNÍ A OSVĚTA
pořádáme pravidelné webináře pro rodiče i širokou veřejnost - online semináře s lékaři,
fyzioterapeuty a dalšími odborníky, zaměřené na prevenci recidiv, rehabilitaci a psychickou
podporu
odborné přednášky pro lékaře a zdravotnickou veřejnost - vzdělávací akce přinášející
aktuální poznatky a postupy v léčbě PEC
tvorba a distribuce informačních materiálů - letáky, brožury a návody, které pomáhají
rodičům i odborníkům porozumět léčbě a předcházet komplikacím
osvětové kampaně - tematické akce, které zvyšují povědomí o golfové noze a možnostech
její léčby

PŮJČOVNA A E-SHOP
půjčovna dlah (Brace Sharing), Dorsi-Ramp a
výukových modelů - možnost zapůjčit
potřebné pomůcky pro léčbu a rehabilitaci,
včetně edukativních modelů pro odborníky
E-shop s pomůckami a potřebami pro léčbu,  
nabízí rodičům potřeby a produkty
usnadňující péči o děti s PEC např. motivační
knížky pro děti nebo panenky s dlahami

KOMUNITNÍ AKCE
víkendové pobyty - setkání rodin s odborným
i volnočasovým programem, podporující
sdílení zkušeností a vzájemnou motivaci
regionální setkání rodin - menší, lokální akce,
které usnadňují propojení rodin v rámci
jednotlivých krajů
setkání dospělých pacientů - dospělí pacienti
mají jiné potřeby než rodiny s dětmi



ZPRÁVA O ČINNOSTI
V ROCE 2024
NEUSTÁLÁ POMOC A PODPORA
I v roce 2024 jsme byli k dispozici rodičům 24/7/365 v komunitní
skupině, telefonicky i osobně. Ve svépomocných komunitních
skupinách je již 2 820 rodičů a pacientů (2 500 ve skupině pro
rodiny, 320 ve skupině pro dospělé pacienty).

BRACE SHARING  
PŮJČOVNA DLAH A CVIČEBNÍCH POMŮCEK
V rámci naší půjčovny (Brace sharing) půjčujeme zdarma dlahy
dětem, které příliš rychle vyrostly a nemají ještě nárok na výměnu
dlah ze zdravotního pojištění. V roce 2024 jsme takto vyřešili
komplikovanou situaci 160 rodinám. Mimo dlah zapůjčujeme i
cvičební pomůcky, např. Dorsi-Rampy. V roce 2024 jsme zapůjčili 11
Dorsi-Ramp v rotaci po šesti měsících, celkem tak  22 rodinám. 
 

DARUJEME DLAHY TAM, KDE JSOU POTŘEBA
Uvědomujeme si, že máme v ČR výjimečné štěstí, že máme v rámci
zdravotního pojištění veškeré pomůcky zdarma. V jiných zemích to
tak často není. V letošním roce jsme opět poskytli přebytečné
pomůcky rodinám v Rumunsku, Chorvatsku a Srbsku. Celkem
jsme odeslali více jak 26 kg starších dlah.

2 820
RODIČŮ

A DOSPĚLÝCH 
PACIENTŮ

182
ZÁPŮJČEK

26 kg
POMOCI DĚTEM

 V ZAHRANIČÍ
Zrealizovali jsme 12 edukačních webinářů pro rodiče 
dětí s golfovou nohou. Témata vycházela z potřeb rodin
 a z anket ve svépomocné skupině: 

úvodní informace o léčbě pro nastávající rodiče  
Ponseti metoda – vysvětlení principu léčby, tipy pro rodiče 
praktické tipy, sdílení informací 
webinář s odborníky – MUDr. Agnes Adamová, Mgr. Víchová, Mgr. Kristková, 

      MUDr. Michaela Foltýnová Kassaiová 

EDUKAČNÍ WEBINÁŘE PRO RODIČE

850 
INFORMOVANÝCH

RODIČŮ

V letošním roce se uskutečnilo 12 webinářů pro 226 rodičů.  
Celkem jsme již realizovali 60 webinářů pro 850 rodičů.

Děkujeme Nadaci MONETA Clementia za dlouhodobou
podporu našich webinářů. 



ZAHRANIČNÍ SPOLUPRÁCE
Clubofoot.WORLD - jako zakládající člen světové asociace pacientských organizací pro
diagnózu pes equinovarus se podílíme na aktivitách organizace, jednáních a plánování
strategie. Aktivně vyhledáváme další členy zejména ve východní Evropě. 

Global Clubfoot Iniciative - střešní organizace, jejíž jsme hrdým členem od roku 2022. Aktivně
se účastníme pracovních skupin a jednání v rámci projektu RunFree 2030.

OBHÁJILI JSME ZNAČKU SPOLEHLIVOSTI
Značka spolehlivosti je udělována prověřeným,
odpovědným a spolehlivým organizacím. Na základě
důkladného hodnocení nezávislými experty pro oblast
řízení a financování neziskových organizací nám ji na
konci roku 2023 udělila Rada pro hodnocení spolehlivosti
AVPO ČR - Asociace veřejně prospěšných organizací ČR.     
V listopadu 2024 jsme Značku spolehlivosti úspěšně
obhájili.

GRANTOVÝ PROGRAM 
NA PODPORU VZDĚLÁVÁNÍ LÉKAŘŮ
V rámci našeho úsilí o zlepšení dostupnosti a
kvality léčby golfové nohy jsme finančně
podpořili českou lékařku MUDr. Michaelu
Kassaiovou ve vzdělávání v oblasti Ponseti
metody.

Roční edukační program ve Velké Británii a
desetidenní praktický trénink v Indii,
organizované ve spolupráci s Clubfoot.world a
Global Clubfoot Initiative, lékařce umožnily
výrazně prohloubit odborné dovednosti. Jde o
unikátní příležitost, která přináší do České
republiky cenné know-how z mezinárodního
prostředí.

Podpora vzdělávání odborníků je pro nás
klíčovým krokem ke kvalitní a dostupné péči
pro všechny děti s touto diagnózou.

ZPRÁVA O ČINNOSTI
V ROCE 2024



Strategické plánování  -  po dlouhé
době opět osobně pohromadě,
včetně dobrovolníků.  Tvoři l i  jsme
myšlenky,  vize a plány na další
roky.

Na slavnostní akci Zlatý banán
převzala naše pacientská organizace
ZNAČKU SPOLEHLIVOSTI
Značka je udělovaná transparentním
a spolehlivým organizacím, které
plně naplňují  své poslání a řádně
hospodaří  s prostředky svých
laskavých dárců.  

31 .  března 2009 - 2025
15 let  od založení  pacientské
organizace Achil leus.  

BŘEZEN

LEDEN

DUBEN
Oslava 15 let spolku Achil leus byla
pří ležitostí  nejen k bilancování ,  
ale i  k  osobnímu poděkování našim
donátorům za jejich trvalou
podporu a partnerství.

Natáčení rozhovorů pro pořad 
ČT 2 Klíč  -  Magazín o úskalích i
radostech života se zdravotním
handicapem.

KVĚTEN

NÁŠ ROK
2024



Vyhlášení Grantového programu
na podporu vzdělávání lékařů.  

Víkendové setkání  Achilleus CAMP .
Sešlo se nás přes 260  malých i
velkých “peciček”,  našich přátel  a
přátel  spolku.  

Program byl tradičně bohatý na
přednášky a workshopy,  ani děti  se
nenudily.  Naše pozvání při jaly
lékařky,   fyzioterapeutky a další
hosté.  Společně jsme tak oslavi l i
naše 15.  narozeniny.

ČERVENEC

ČERVEN

ZÁŘÍ
Podcast Dobro skladem  rozhovor
s ředitelkou naší  pacientské
organizace Stáňou Bašatovou
primárně o grantovém programu
pro lékaře a maminkou Klárou
Lesákovou o životě s PEC. 

Vysí lání magazínu  Klíč na ČT2
rozhovory a reportáž z víkendového
setkání pacientů I I .  Achil leus
Campu.

SRPEN

IV.  Setkání držitelů 
Značky spolehlivosti .  S hrdostí
patříme mezi 41 držitelů této

prestižní značky kvality.

Článek ve slovenském DenníkN.

NÁŠ ROK
2024



ŘÍJEN

LISTOPAD

Členská schůze spolku,  schválení
nových stanov,  včetně navýšení
členského příspěvku na 500,-
Kč/rok.

Konference FyzioBeskyd Dítě v
pohybu  pro fyzioterapeuty a další
odborníky,  představení spolku a
informační stánek.

Přednáška pro studenty  I I I . ročníku
fakulty fyzioterapie na ČVUT v
Kladně. 

Přednáška  pro sestry a další
ošetřovatelský personál na V.
Jindřichohradeckých  
ošetřovatelských dnech pořádané
Jindřichohradeckou nemocnicí .  

Účast na 21.  Pracovní schůzi sekce
Dětské ortopedie ČSOT. 

PROSINEC

Naše významné výročí jsme
oslavi l i  .  Benefičním koncertem
na podporu dětí  s golfovou nohou. 

Večerem plným hudby nás
provázeli  charismatický Daniel
Zappi a operní pěvkyně Andrea
Kalivodová  s  klavírním
doprovodem Kristiny Markové
Stepasjukové.  

V rámci koncertu jsme představil i
také příběhy našich malých
hrdinů v obrazech. 

Navázali  jsme spolupráci se
společností  CGI a dostali
pří ležitost představit Achil lea na
interním semináři .

NÁŠ ROK
2024



FINANČNÍ ZPRÁVA
ROZVAHA 

ke dni 31.12.2024
(v celých tisících Kč)

Achilleus z.s.
Důl Jan 838

273 06 Libušín

IČ: 26563525

VÝKAZ ZISKU A ZTRÁTY 

ke dni 31.12.2024 
(v celých tisících Kč)

Achilleus z.s.
Důl Jan 838

273 06 Libušín

IČ: 26563525



DĚKUJEME
Nadace MONETA Clementia podpořila pořádání tematických webinářů.
Pardubický kraj podpořil program pro děti na Achilleus Campu 2024.
Úřad vlády ČR podpořil provoz spolku.
Nadace člověk člověku laskavě podpořila pozici fundraisera spolku Achilleus.

Společnost Shoptet s.r.o. nám umožnuje provoz našeho e-shopu.
Společnost Člověk v tísni poskytl věcné dary pro děti  
Společnost CGI podpřila vývoj mobilní aplikace Průvodce léčbou Ponseti metody

Ze srdce děkujeme dalším firemním dárcům, kteří během roku podpořili provoz organizace:
Juniorský maratonský běh, TOMAS ARSOV HAIR & BEAUTY INSTITUTE s.r.o., Pro-nožky.cz,
Studio zdravého obouvání s.r.o., Josh Fyzio s.r.o., Orthobrace s.r.o., ELP Consulting s.r.o.,
Oompaloompa, Hunsgus s.r.o., AB - AKCIMA, s.r.o.,  Aeri s.r.o., KONICA MINOLTA IT SO, De
la More s.r.o., ELKOV Elektro a.s., Verti s.r.o., Altoa s.r.o., FyzioBeskyd a další

Významně nás podporují i individuální dárci z řad rodičů a pacientů a přátel spolku.
Jmenovitě děkujeme panu Luďku Brostíkovi, Eduardu Pavlechovi, paní Veronice Kristkové,
Haně Vostré, Adéle Holasové a dalším dárcům.

DĚKUJEME VŠEM 
NAŠIM PRAVIDELNÝM I NEPRAVIDELNÝM DÁRCŮM. 

KAŽDÁ, I SEBEMENŠÍ PODPORA JE PRO NÁS VELMI DŮLEŽITÁ!



SPOLEČNĚ
DOKÁŽEME VÍC
 “Krůček po krůčku ke zdravým nohám dětí”

Podpořit nás můžete zasláním jakékoliv částky 

na účet 2101507299/2010 nebo využijte QR kód.


